
長月・神無月9、10月のお献立
仕入状況により献立に変更がある場合がございます

地
場
食
材
と
季
節
の
先
付
け

　
　
　

日
光
湯
波

　
　
　

山
葵　
　

生
の
り　

べ
っ
こ
う
あ
ん

　
　
　

柿
の
白
和
え　
　

焼
胡
麻
豆
腐

　
　
　

菊
菜
と
菊
花
の
お
浸
し　

小
袖
寿
司

鱧
と
松
茸
の
お
吸
い
物　

季
節
の
鮮
魚

　
　
　

あ
し
ら
い
一
式

蓮
根
饅
頭　

　
　
　

無
花
果
の
ふ
ろ
ふ
き

と
ち
ぎ
和
牛
し
ゃ
ぶ
し
ゃ
ぶ

　
　
　

九
条
ネ
ギ　

ポ
ン
酢　

胡
麻
た
れ

と
う
も
ろ
こ
し
御
飯

　
　
　

赤
出
汁　
　

浅
漬
け

季
節
の
果
物
の
杏
仁
豆
腐　
　
　
　
　
　
　
　


